CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome JASSI
Nome PARAMPREET
nazionalita Indiana — in possesso di carta di soggiorno a tempo indeterminato (in
corso la richiesta per la cittadinanza italiana)
ISTRUZIONE
2009 Titolo: diploma di maturita “Tecnico chimico-biologico”
Conseguito presso: Istituto Professionale di Stato per I’'Industria e
I’Artigianato “Ala Ponzone Cimino” di Cremona
Materie: Chimica inorganica/organica, Fisica, Analisi processi
industriali, Impianti biotecnologici, Microbiologia, Microbiologia
speciale, Biotecnologia, Laboratori di chimica e microbiologia,
Sicurezza
Valutazione finale: 88/100
2012 Titolo: laurea in Infermieristica “Infermiere”
Conseguito presso: gli studi di Brescia della Facolta di Medicina e
Chirurgia, corso di laurea in infermieristica
Valutazione finale: 102/110
Elaborato Finale: Infermieristica Transculturale: Individuazione delle
difficolta riscontrate con il paziente straniero nel contesto dell’Ospedale
Oglio Po
Relatore: Silla dott. Alberto (Responsabile SITRA del Presidio
Ospedaliero Oglio Po)
2018 Titolo: Funzioni di Coordinamento nelle Professioni Sanitarie

‘Coordinatore’

Conseguito presso: gli studi di Modena e Reggio Emilia Dipartimento
Medicina Diagnostica, Clinica e di Sanita Pubblica, corso di Master
Universitario di | livello

Valutazione finale: 110 e lode/110 e lode

Elaborato Finale: Revisione del protocollo per |’Accoglienza del nuovo
Residente con | ‘equipe multidisciplinare guidato dal Coordinatore
Relatore: Scacchetti Dott.ssa Daniela (Docente presso I’Universita di
Modena e Reggio Emilia)




FORMAZIONE
Maggio 2009

2010

2011

2012

2019

ECM

Giugno 2013 — Novembre
2013

Gennaio 2014 — Novembre
2014

Gennaio 2015 — Dicembre
2015

Gennaio 2016 — Novembre
2016

Attestato di idoneita di lingua inglese PET
Valutazione Finale: Council of Europe with Level A2

Orientamento alla professione — Sviluppo capacita Relazionali

C.O gli strumenti di standardizzazione dell’assistenza infermieristica:
linee guida, percorso clinico-assistenziale, procedure e protocolli — C.O
L’ Associazionismo professionale — Assistenza sanitaria dietro le sharre:
Vincoli ed opportunita — Prevenzione e controllo delle infezioni da
MRSA e Clostridium difficile in Ospedale — Lesioni da Pressione: dalla
diagnosi al trattamento IL WOUND CAE basato sulle prove di efficacia
— La libera Professione in forma singola e in forma associativa: vincoli,
opportunita e impatto sulla tutela dell’assistito.

BLSD — Gli accessi vascolari: dall’impianto alla gestione - sulle onde
dello stress: imparo a navigare... cominciando da me! — le medicazioni
avanzate — Progetto P: Pree-mentoring esperienza di affiancamento agli
studenti del 1°anno.

In corso: Corso di Inglese per la Certificazione livello C1 presso la
scuola MES (My English School).

ECM

Titoli dei corsi: Il Rischio Clinico in RSA, Gestione delle Complicanze
della Chirurgia Urologia Aperta e Laparoscopica, Principi, procedure e
strumenti per il governo clinico delle attivita sanitarie, — MO Memoria e
Movimento. Quali virtuose sinergie? Documentazione clinica, percorso
clinico — assistenziali diagnostiche e riabilitativi, profili di assistenza —
profili di cura.

Crediti Acquisiti: 35,75 ECM

Titoli dei corsi: 1l Programma Nazionale Esiti: supporto alle attivita di
audit clinico ed organizzativo, Appropriatezza delle cure, Le Malattie
Professionali Nel Settore Socio Sanitario, Bendaggio Elastocompressivo
degli Arti Inferiori La Libera Professione Oggi: Aspetti Giuridici e
Responsabilita, Gestione delle Linee Venose, La Comunicazione Non
Verbale in ambiente Medico — Sanitario, Intensita di Cura: un altro
modo di fare Sanita.

Crediti Acquisiti: 60 ECM

Titoli dei corsi: La Gestione della Tracheotomia e della Tracheostomia,
Nuove Competenze Specialistiche dell’Infermiere? Cambiamenti in Atto
e Scenari Futuri, Premio Telli 2015. Sport, Disabilita. Fisioterapia: un

Triangolo Vincente.

Crediti Acquisiti: 23 ECM

Titoli dei corsi: Malattie Rare, Gestione della Mobilizzazione del
Paziente in Ospedale: problemi e soluzione pratiche, Mondo Donna
(novita diagnostiche e terapeutiche nella diagnosi prenatale non
invasiva nell ‘anatomia patologica e nella sindrome metabolica),
L’Evidence Based Practice delle procedure Infermieristiche, La



2018

2019

2020

ESPERIENZA LAVORATIVA

Giugno 2010- Giugno 2012
(tirocinio)

1 Dic 2012 — 31 Mar 2016

1 Feb 2013 - 31 Mar 2014

Luglio 2013 — agosto 2015

1° aprile 2014 — 31 Mar
2015

1° aprile 2015 — 30
dicembre 2015

1° aprile 2015 — 30 giugno
2016

Gestione dell’incontinenza Urinaria e Fecale, Gestione delle linee
Venose, La Sedazione Terminale/Palliativa: Aspetti clinici ed etici., Per
Una Nuova Cultura della Cura dell’Anziano Fragile.

Crediti Acquisiti: 47,5 ECM

Titoli dei Corsi: Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione
crediti Acquisiti: 2,8 ECM

Titoli dei Corsi: Integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera,
scurezza del paziente, Risk management e responsabilita professionale,
Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure, Etica — Bioetica —
Deontologia, Principi — procedure — strumenti per il governo clinico
delle attivita sanitaria

crediti Acquisiti: 35 ECM

Titoli dei Corsi: Covid-19 gestione da parte dei responsabili delle
Strutture Socio-Sanitarie, Covid-19 Gestione dell ‘assistenza da parte
degli operatori sanitari, Covid — 19: guida pratica per operatori
sanitari,

crediti Acquisiti: 15,40 ECM

Figura: Infermiere

Presso: Presidio Ospedaliero Oglio Po del/’Azienda Ospedaliera di
Cremona (reparti: Medicina Interna, Chirurgia Generale, Terapia
Intensiva, Cardiologia, Ortopedia)

Figura: Infermiere (Part — Time 18 ore Settimanali a Tempo
Indeterminato)

Presso: La Casa di Riposo di Pomponesco Fondazione Mazzucchini
Onlus

Figura: Infermiere (Part — Time 12,5 ore Settimanali a tempo
determinato)
Presso: Centro Prelievi dell’ASL di Casalmaggiore (Coop. ARCHE”)

Figura: Infermiere a Domicilio (part — time in libera professione)
Presso: Cooperativa ARCHE”

Figura: Infermiere (Part — Time 12,5 ore Settimanali in libera
professione)
Presso: Centro Prelievi dell’4ASL di Casalmaggiore (Coop. SINERGIE)

Figura: Infermiere (Part — Time 10 ore Settimanali in libera
professione)
Presso: Centro Prelievi dell’ASL di Casalmaggiore (PLURIMA S.r.l)

Figura: Infermiere a Domicilio (part — time in libera professione)
Presso: Cooperativa CSAP



1° aprile 2016 — 31 agosto
2016

15 giugno 2016 — 01 giugno
2018

01 sett 2016 — 12 dic 2017

01 gen 2018 — 30 giu 2018
Settembre/novembre 2017
(tirocinio)

Giugno 2018 (tirocinio)

16 lug 2018 — 14 nov. 2020

16 nov 2020 — tutt’ora

Occasionalmente

Fino al 2013

Volontariato

Figura: Infermiere (Part — Time 21 ore Settimanali a Tempo
Indeterminato)

Presso: La Casa di Riposo di Pomponesco Fondazione Mazzucchini
Onlus

Figura: Infermiere (Part — Time 18 ore Settimanali in libera
professione)

Presso: Punto Prelievi di Casalmaggiore San Nicola SAS
(Infermiere Responsabile del Punto Prelievi: gestione accettazione —
esecuzione dei prelievi — gestione cassa e pratiche burocratiche)

Figura: Infermiere (Part — Time 32 ore Settimanali a Tempo
Indeterminato)

Presso: La Casa di Riposo di Pomponesco Fondazione Mazzucchini
Onlus

Figura: Infermiere (38 ore Settimanali in libera professione)
Presso: La Fondazione Conte Carlo Busi Onlus RSA

Figura: Coordinatore (tirocinio)
Presso: Fondazione Conte Carlo Busi

Figura: Coordinatore (tirocinio)
Presso: Fondazione Elisabetta Germani

Figura: Coordinatore (38 ore Settimanali a tempo indeterminato)
Presso: La Fondazione Mazzucchini Onlus Casa di Riposo di
Pomponesco

(Coordinatore di Struttura con 48 posti letto: 35 accreditati, 8 solventi e
5 minialloggi, gestione dei piani di lavoro/personale
sanitario/lavanderia, gestione della turnistica/rendicontazione delle ore,
gestione dei protocolli/risk management, cartella sanitaria, gestione dei
presidi/relazione con I’ufficio di Protesica Minore/Maggiore, gestione
della farmacia interna, gestione del magazzino interno e partecipazione
attiva sul budget)

Figura: Infermiere (36 ore Settimanali a tempo indeterminato)
Presso: PRESIDIO OSPEDALIERO OGLIO PO ASST CREMONA
Reparto: MEDICINA GENERALE

Interprete al tribunale di Cremona e al Centro di Prevenzione
Sicurezza Ambienti di Lavoro di Casalmaggiore

Attivita di volontariato come Infermiere Presso: Croce Rossa Italiana
(Sede Locale Casalmaggiore), inizio 2014 — 2016

Attivita di volontariato: Presso: AIDO (sede di Casalmaggiore)
consigliere locale e Consigliere Provinciale AIDO Cremona, inizio:
20152018



CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE

Casalmaggiore Ii,
12/03/2021

Competenze linguistiche:

Indiano/hindi, ottimo parlato Punjabi, ottimo parlato
Inglese, buono scritto, parlato, letto

Italiano, ottimo scritto, ottimo parlato, ottimo letto

Competenze informatiche:

Uso del PC - conoscenza dei seguenti sistemi operativi: Pacchetto
Office (Word, Excel, Access, Power Point), Windows XP e VISTA,
Internet Explorer, Posta elettronica, Messenger

Competenze relazionali:
Buone capacita di ascolto, capacita di adattamento e interazione nel
gruppo, buona comunicativa e capacita di socializzazione

Competenze organizzative:

buon utilizzo delle conoscenze possedute, partecipazione attiva
nell’esecuzione dei lavori assegnati, propositivo, portato al risultato,
rispetto dei tempi di lavoro

B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo
30 giugno 2003, n°196, Codice in materia di protezione dei dati personali

JASSI Dott. Parampreet



